
Місце Прізвище/Ім'я Дата нар. Розряд Область Місто Сп. тов. Клуб ДЮСШ Вл.вага Сума IPF GL Вик.розр. Очк. Тренер(и)

1 Мамедова Вусале 03.07.79 2 юн Днп Кам'янське Тандем 45,98 — 30,0 — 30,0 32,61 — 12 Г.О. Степанченко
2 Гусак Юлія Анатоліївна 11.01.78 3 юн Днп Кам'янське Тандем 46,47 — 30,0 — 30,0 32,21 — 9 Г.О. Степанченко

1 Колосова Олена Василівна 04.05.83 ЗМС Київ Київ 49,00 — 72,5 — 72,5 73,46 1 12 О.В. Чумак
2 Індикова Ольга Дмитрівна 12.07.82 КМС Хрк Златопіль Pride 51,89 — 50,0 — 50,0 47,95 1 юн 9 О.І. Індиков

1 Чечетіна Світлана Євгенівна 22.10.85 МС ІФр Івано-Франківськ Аполлон 56,13 — 90,0 — 90,0 80,94 КМС 12 П.М. Тригуб
2 Гордієнко Оксана Валеріївна 16.04.77 МСМК Плт Полтава Прометей 56,79 — 72,5 — 72,5 64,65 2 9 Ю.В. Гордієнко (п); В.Б. Воронецький

1 Спицина Юлія Вікторівна 01.08.86 3 Внц Вінниця Колос 58,84 — 50,0 — 50,0 43,50 2 юн 12 бр-В.П. Поліщук; Є.М. Фаліштинський
Курочка Оксана Володимирівна 03.06.83 КМС Хрк Харків PULSE GYM 0,00 — — — — Doc. — зн.лік. С.В. Бабенко

1 Єрмоленко Марія  Петрівна 23.07.82 МСМК Хрк Харків Колос 65,19 — 65,0 — 65,0 53,25 1 юн 12 О.В. Чернишов

1 Пабот Юлія Володимирівна 06.07.84 3 Хрк Златопіль Прайд 69,85 — 50,0 — 50,0 39,66 3 юн 12 О.І. Індиков

1 Шавідзе Тетяна Миколаївна 08.10.77 КМС Хрк Харків Колос 79,64 — 80,0 — 80,0 60,55 3 12 О.В. Чернишов
2 Бовтун Тетяна Олегівна 16.01.77 1 Днп Кам'янське Тандем 80,29 — 75,0 — 75,0 56,63 3 9 Г.О. Степанченко

1 Поліщук Вікторія Петрівна 06.10.85 МС Внц Вінниця Колос 103,91 — 100,0 — 100,0 71,87 1 12 бр-В.О. Добриднюк; О.П. Нагурний
2 Говтова Віра Олексіївна 12.10.77 КМС ІФр Коломия Локомотив 99,32 — 95,0 — 95,0 68,67 1 9 В.Д. Оробець

Старший суддя М. Рошко НК Мукачево; Бокові судді: В. Чорний НК Київ, В. Бордюг 1 Мирноград.
Техн.диспетчер У. Лютник НК Коломия; Секретар А. Василевська 2 Кропивницький; Пом.секретаря В. Кривіцька 1 Кам'янець-Подільський; Комп.секретар А. Ніхаєнко 1 Вільногірськ.
Журі: Р. Літус МК2 Київ, Л. Осичка НК Волочиськ, І. Ясенецький МК2 Чернівці.

4. Івано-Франківська 21    ( 12;9) (149,61)
5. Київ 12    ( 12) (73,46)
6. Полтавська 9    ( 9) (64,65)

Товариства :
1. Колос 12   ( 12;12;12;12) (71,87)

3. Вінницька 24    ( 12;12) (115,37)

Вагова категорія  до 84 кг (04.03.2026) Вікова група: 1

Вагова категорія  понад 84 кг (04.03.2026) Вікова група: 1

Область:
1. Харківська 45    ( 12;12;12;9) (201,42)
2. Дніпропетровська 30    ( 12;9;9) (121,46)

Сп. товариства з обл. :
1. Вінницька (Колос) 24   ( 12;12) (115,37)
2. Харківська (Колос) 24   ( 12;12) (113,80)

Вагова категорія  до 76 кг (04.03.2026) Вікова група: 1

Федерація Пауерліфтингу України

Чемпіонат України з класичного жиму лежачи серед ветеранів жінок, м.Чернівці, 1-9 березня 2026р.
жінки-ветерани М1 КЛАСИЧНИЙ ЖИМ

Прис. Жим Тяга Сума
Вагова категорія  до 47 кг (04.03.2026) Вікова група: 1

Вагова категорія  до 52 кг (04.03.2026) Вікова група: 1

Вагова категорія  до 57 кг (04.03.2026) Вікова група: 1

Вагова категорія  до 63 кг (04.03.2026) Вікова група: 1

Вагова категорія  до 69 кг (04.03.2026) Вікова група: 1



1 Іванькова Наталія Володимирівна 31.05.74 МСМК Плт Полтава 46,94 — 55,0 — 55,0 58,37 2 12 М.М. Іваньков

1 Петрова Лариса Михайлівна 21.11.76 3 Плт Полтава 56,38 — 47,5 — 47,5 42,58 2 юн 12 О.В. Гордієнко

1 Малишева Альона Євгеніївна 26.04.76 КМС Днп Кам'янське Тандем 59,64 — 65,0 — 65,0 56,05 3 12 Г.О. Степанченко

1 Лавренюк Тетяна Анатоліївна 11.01.75 3 Чрн Чернівці Giants Gym 63,51 — 45,0 — 45,0 37,38 — 12 бр-С.А. Ізосімов; І.Л. Ізосімова

1 Кокоурова Валентина Петрівна 21.04.54 3 юн Плт Полтава 61,82 — 45,0 — 45,0 37,96 3 юн 12 Н.О. Нерянов

Головний секретар: ___________ Гайбей Євген Юрійович Дніпро МК2

жінки-ветерани М2 КЛАСИЧНИЙ ЖИМ

жінки-ветерани М3 КЛАСИЧНИЙ ЖИМ

Старший суддя Ю. Оробець НК Коломия; Бокові судді: Л. Лазор 1 Львів, Т. Петренко 1 Волочиськ.
Техн.диспетчер Д. Мостова 2 Тернопіль; Секретар К. Пініонж 1 Маріуполь; Пом.секретаря О. Лось 2 Кропивницький; Комп.секретар Є. Гайбей МК2 Дніпро.
Журі: В. Оробець МК1 Коломия, І. Ізосімова НК Чернівці, В. Воронецький МК2 Кам'янець-Подільський.

1. Полтавська 12    ( 12) (37,96)

Головний суддя: ___________ Оробець Інна Петрівна Коломия МК1

Вагова категорія  до 63 кг (04.03.2026) Вікова група: 3

Область:

Область:
1. Полтавська 24    ( 12;12) (100,95)
2. Дніпропетровська 12    ( 12) (56,05)
3. Чернівецька 12    ( 12) (37,38)

Вагова категорія  до 47 кг (04.03.2026) Вікова група: 2

Вагова категорія  до 57 кг (04.03.2026) Вікова група: 2

Вагова категорія  до 63 кг (04.03.2026) Вікова група: 2

Вагова категорія  до 69 кг (04.03.2026) Вікова група: 2



Місце Прізвище/Ім'я Дата нар. Розряд Область Місто Сп. тов. Клуб ДЮСШ Вл.вага Сума IPF GL Вик.розр. Очк. Тренер(и)

1 Жінчин Назар Андрійович 30.04.83 МС Лвс Новояворівськ ФОК "Старт" 65,66 — 120,0 — 120,0 68,26 1 12 І.О. Посенко
2 Волошин Руслан Іванович 21.02.79 3 Київ Київ 65,34 — 105,0 — 105,0 59,88 2+ 9 О.В. Колосова
3 Колесник Ярослав Миколайович 30.08.79 3 юн Рвн Рівне 63,63 — 72,5 — 72,5 41,95 3 юн ос. В.П. Савран

1 Тарасов Владислав Олександрович 01.04.80 1 Київ Київ Strong(ER) 71,60 — 125,0 — 125,0 67,84 1 12 бр-С.В. Броварський; Д. . Діарра
2 Давиденко Сергій Володимирович 08.08.82 2 Плт Полтава Полтавська 73,03 — 110,0 — 110,0 59,08 3 9 О.В. Гордієнко

1 Сілкін Геннадій Олександрович 01.02.82 КМС Днп Кам'янське Power 81,60 — 165,0 — 165,0 83,61 КМС 12 В.О. Маліков
2 Нат Артур Олегович 08.05.86 1 Плт Полтава Spartak Gym 81,28 — 142,5 — 142,5 72,35 1 9 О.В. Гордієнко
3 Кобзар Андрій Вікторович 25.06.83 1 Київ Київ 81,79 — 130,0 — 130,0 65,79 2 8 Г.В. Кадацька

М'яхкота Михайло Еммануїлович 05.03.80 КМС Трн Тернопіль Україна Олімп 0,00 — — — — Doc. — зн.лік. бр-А.І. Лиса; І.В. Лисий

1 Слободяник Віктор Анатолійович 16.11.86 МС Внц Вінниця Колос 92,46 — 157,5 — 157,5 74,94 1 12 В.О. Добриднюк
2 Замихівський Володимир Йосипович 31.01.79 МС Лвс Великий Любінь 92,01 — 155,0 — 155,0 73,93 1 9 У.М. Лютник

1 Бунь Андрій Іванович 28.01.82 КМС Лвс Пустомити 103,24 — 182,5 — 182,5 82,36 КМС 12 В.Й. Замихівський
2 Колосов Артем Сергійович 12.09.85 КМС Київ Київ 103,30 — 182,5 — 182,5 82,34 КМС 9 О.В. Колосова
3 Джим Віктор Юрійович 25.10.84 КМС Хрк Харків ХДАФК 104,20 — 165,0 — 165,0 74,14 1 8 М.О. Джим
4 Бондар Олександр В'ячеславович 18.04.80 1 Смк Суми СУМДУ 103,75 — 160,0 — 160,0 72,04 1 7 Л.В. Сорокін
5 Ларін Олександр Юрійович 21.10.77 1 Київ Київ Адреналін 101,22 — 150,0 — 150,0 68,33 2 6 О.М. Усенко
6 Годя Іван Михайлович 23.07.85 1 Зкп Ужгород Динамо УжНУ 101,91 — 120,0 — 120,0 54,49 3 5 Р.В. Корсак
7 Катеринич Анатолій Миколайович 28.12.80 3 Рвн Рівне 100,79 — 100,0 — 100,0 45,64 2 юн ос. В.О. Полюхович

1 Шестопалов Іван Олександрович 09.03.83 МС Лвс Новояворівськ ФОК "Старт" 117,48 — 215,0 — 215,0 91,54 МС 12 бр-І.О. Посенко; В.М. Великопольська
2 Кучерук Богдан Григорович 31.08.86 МС Внц Вінниця Колос 112,75 — 197,5 — 197,5 85,62 КМС 9 бр-В.О. Добриднюк; В.П. Поліщук
3 Люльов Олексій Валентинович 16.10.84 1 Смк Суми СУМДУ 112,01 — 170,0 — 170,0 73,92 1 8 Л.В. Сорокін
4 Гесберг Сергій Вікторович 25.12.84 1 Днп Кам'янське Power 111,43 — 165,0 — 165,0 71,91 1 7 Я.П. Кайдалов
5 Балабас Андрій Валерійович 24.01.82 1 Жтм Малин Спартак Адреналін 116,13 — 140,0 — 140,0 59,91 3 ос. У.М. Лютник

1 Дамінов Олександр Сергійович 24.01.83 КМС Квс Бориспіль Центр 123,69 — 157,5 — 157,5 65,60 2 ос. С.В. Химач
2 Гаєв Олег Олегович 28.03.81 КМС Лвс Новояворівськ ФОК "Старт" 132,85 — 150,0 — 150,0 60,67 3 12 І.О. Посенко
3 Корсак Роман Володимирович 28.07.80 КМС Зкп Ужгород Динамо УжНУ 128,35 — 130,0 — 130,0 53,32 1 юн 9 У.М. Лютник

5. Полтавська 18    ( 9;9) (131,43)
6. Сумська 15    ( 8;7) (145,96)

3. Вінницька 21    ( 12;9) (160,56)     Спартак —      Житомирська (Спартак) —
4. Дніпропетровська 19    ( 12;7) (155,51)     Україна —      Тернопільська (Україна) —

1. Львівська 57    ( 12;12;12;12;9) (376,76) 1. Колос 21   ( 12;9) (160,56) 1. Вінницька (Колос) 21   ( 12;9) (160,56)
2. Київ 44    ( 12;9;9;8;6) (344,19) 2. Динамо 14   ( 9;5) (107,81) 2. Закарпатська (Динамо) 14   ( 9;5) (107,81)

Вагова категорія  до 105 кг (04.03.2026) Вікова група: 1

Вагова категорія  до 120 кг (04.03.2026) Вікова група: 1

Вагова категорія  понад 120 кг (04.03.2026) Вікова група: 1

Старший суддя М. Рошко НК Мукачево; Бокові судді: В. Чорний НК Київ, В. Бордюг 1 Мирноград.
Техн.диспетчер У. Лютник НК Коломия; Секретар А. Василевська 2 Кропивницький; Пом.секретаря В. Кривіцька 1 Кам'янець-Подільський; Комп.секретар А. Ніхаєнко 1 Вільногірськ.
Журі: Р. Літус МК2 Київ, Л. Осичка НК Волочиськ, І. Ясенецький МК2 Чернівці.

Область: Товариства : ДЮСШ : Сп. товариства з обл. :

Вагова категорія  до 66 кг (04.03.2026) Вікова група: 1

Вагова категорія  до 74 кг (04.03.2026) Вікова група: 1

Вагова категорія  до 83 кг (04.03.2026) Вікова група: 1

Вагова категорія  до 93 кг (04.03.2026) Вікова група: 1

Старший суддя Є. Гайбей МК2 Дніпро; Бокові судді: Н. Іванькова НК Полтава, К. Муляр НК Кам'янець-Подільський.
Техн.диспетчер К. Пініонж 1 Маріуполь; Секретар А. Бичкова НК Краматорськ; Пом.секретаря С. Зайцев 1 Дружківка; Комп.секретар О. Лось 2 Кропивницький.
Журі: В. Загоруйко МК2 Краматорськ, Ю. Оробець НК Коломия, Р. Літус МК2 Київ.

Федерація Пауерліфтингу України

Чемпіонат України з класичного жиму лежачи серед ветеранів чоловіків, м.Чернівці, 1-9 березня 2026р.
чоловіки-ветерани М1 КЛАСИЧНИЙ ЖИМ

Прис. Жим Тяга Сума



1 Зайцев Сергій Володимирович 18.10.68 КМС Днц Дружківка 73,70 — 115,0 — 115,0 61,46 2 12 С.В. Федоренко
2 Столяр Володимир Миколайович 22.12.70 3 Хмл Хмельницький Динамо Літіум 73,65 — 92,5 — 92,5 49,45 1 юн 9 А.О. Басістий
3 Колесніков Руслан Юрійович 29.11.75 2 Внц Вінниця Колос 71,60 — 85,0 — 85,0 46,13 2 юн 8 В.П. Поліщук

1 Коротя Дмитро Сергійович 21.11.75 КМС Плт Полтава Прометей 79,94 — 155,0 РУВ — 155,0 79,38 КМС 12 О.В. Гордієнко
2 Смотрич Олександр Георгійович 17.11.67 2 Внц Вінниця Колос 81,25 — 130,0 — 130,0 66,02 2 9 В.О. Добриднюк

1 Плотницький Леонід Маркович 10.09.73 МСМК Хрк Харків Колос ХНУМГ 92,02 — 197,5 РУВ — 197,5 94,19 МС 12 О.В. Чернишов
2 Білик Віталій Олександрович 02.09.72 КМС Внц Вінниця Колос 92,48 — 165,0 — 165,0 78,50 КМС 9 В.О. Добриднюк

1 Петрук Андрій Олексійович 15.01.75 КМС Хмл Полонне Динамо 100,74 — 198,0 — 198,0 90,39 МС+ 12 С.В. Франков
2 Гевко Ігор Денисович 02.04.72 МСМК ІФр Городенка Колос 98,74 — 185,0 — 185,0 85,27 КМС 9 В.П. Грицко
3 Прокопів Олександр Михайлович 29.05.73 КМС ІФр Коломия Локомотив 102,10 — 165,0 — 165,0 74,85 1 8 В.Д. Оробець
4 Нужин Володимир Володимирович 20.04.74 2 Рвн Рівне 100,44 — 152,5 — 152,5 69,72 1+ ос. В.О. Полюхович

1 Петров Вячеслав Олегович 30.08.71 МС Плт Полтава 114,54 — 200,0 — 200,0 86,10 КМС 12 О.В. Гордієнко
2 Стефанчук Іван Олексійович 19.03.70 1 Чрн Чернівці Giants Gym 118,90 — 150,0 — 150,0 63,53 2 9 бр-С.А. Ізосімов; І.Л. Ізосімова
3 Войцеховський Юрій Анатолійович 21.05.75 КМС Плт Полтава 109,88 — 140,0 — 140,0 61,40 3 8 О.В. Гордієнко
4 Язвінський Андрій Богданович 14.12.75 3 Лвс Львів 109,23 — 132,5 — 132,5 58,27 3 7 І.О. Посенко

Погребінський Віктор Анатолійович 28.04.68 МС Лвс Яворів КФВС 0,00 — — — — Doc. — зн.лік. І.В. Лисий

1 Ситар Ярослав Михайлович 21.05.73 КМС Зкп Перечин Сила 143,84 — 160,0 — 160,0 62,75 2 12 П.М. Могильніков
2 Скакун Сергій Степанович 23.05.76 1 Чрн Чернівці 123,89 — 152,5 — 152,5 63,47 2 9 бр-Н.С. Ясенецька; І.О. Ясенецький

    Донецька 12    ( 12) (61,46)
9. Львівська 7    ( 7) (58,27)
    Рівненська —

5. Івано-Франківська 17    ( 9;8) (160,12)      Львівська (КФВС МОНУ) —
6. Харківська 12    ( 12) (94,19)
    Закарпатська 12    ( 12) (62,75)

3. Хмельницька 21    ( 12;9) (139,85)     КФВС МОНУ — 3. Харківська (Колос) 12   ( 12) (94,19)
4. Чернівецька 18    ( 9;9) (127,01) 4. Івано-Франківська (Колос) 9   ( 9) (85,27)

1. Полтавська 32    ( 12;12;8) (226,88) 1. Колос 47   ( 12;9;9;9;8) (370,11) 1. Вінницька (Колос) 26   ( 9;9;8) (190,65)
2. Вінницька 26    ( 9;9;8) (190,65) 2. Динамо 21   ( 12;9) (139,85) 2. Хмельницька (Динамо) 21   ( 12;9) (139,85)

Вагова категорія  понад 120 кг (04.03.2026) Вікова група: 2

Старший суддя Ю. Оробець НК Коломия; Бокові судді: Л. Лазор 1 Львів, Т. Петренко 1 Волочиськ.
Техн.диспетчер Д. Мостова 2 Тернопіль; Секретар К. Пініонж 1 Маріуполь; Пом.секретаря О. Лось 2 Кропивницький; Комп.секретар Є. Гайбей МК2 Дніпро.
Журі: В. Оробець МК1 Коломия, І. Ізосімова НК Чернівці, В. Воронецький МК2 Кам'янець-Подільський.

Область: Товариства : ДЮСШ : Сп. товариства з обл. :

Вагова категорія  до 74 кг (04.03.2026) Вікова група: 2

Вагова категорія  до 83 кг (04.03.2026) Вікова група: 2

Вагова категорія  до 93 кг (04.03.2026) Вікова група: 2

Вагова категорія  до 105 кг (04.03.2026) Вікова група: 2

Вагова категорія  до 120 кг (04.03.2026) Вікова група: 2

    Тернопільська —
    Київська —

чоловіки-ветерани М2 КЛАСИЧНИЙ ЖИМ

8. Харківська 8    ( 8) (74,14)
    Рівненська —
    Житомирська —

7. Закарпатська 14    ( 9;5) (107,81)



1 Мороз Володимир Васильович 11.10.66 1 Чрн Чернівці 58,22 — 75,0 — 75,0 45,59 1 юн 12 бр-Н.С. Ясенецька; І.О. Ясенецький

1 Сорокін Леонід Валерійович 23.10.65 3 Смк Суми СУМДУ 63,03 — 75,0 — 75,0 43,63 2 юн 12 П.М. Могильніков
Рошко Михайло Іванович 10.11.58 3 Зкп Мукачево Спартак 0,00 — — — — Doc. — зн.лік. В.С. Налейкін

1 Чернишов Олександр 04.11.66 МСМК Хрк Харків Колос 67,19 — 137,5 — 137,5 77,23 1 12 М.П. Єрмоленко

1 Мирончик Валерій Миколайович 26.06.63 3 Смк Суми СУМДУ 82,19 — 110,0 — 110,0 55,53 3 12 Л.В. Сорокін

1 Туловський Леонід Валентинович 22.07.61 2 Жтм Житомир Спартак Yesport 87,78 — 125,0 — 125,0 61,03 3 ос. А.О. Баленков
2 Колосовський Сергій Олексійович 16.12.60 3 ІФр Коломия Локомотив 92,03 — 105,0 — 105,0 50,07 1 юн 12 У.М. Лютник

1 Чемерис Олег Степанович 08.07.62 КМС Трн Бучач Україна Наутілус 102,95 — 135,0 — 135,0 61,01 2 12 А.П. Злочовський
2 Божик Андрій Миколайович 03.02.62 2 ІФр Коломия Локомотив 99,35 — 117,5 — 117,5 54,00 1 юн 9 В.Д. Оробець

1 Філоненко Сергій Юрійович 11.11.65 КМС Хрк Харків 118,50 — 185,0 — 185,0 78,47 КМС 12 Л.М. Плотницький
2 Довгалюк Анатолій Володимирович 23.10.65 2 Внц Вінниця Колос 113,13 — 110,0 — 110,0 47,62 2 юн 9 В.П. Поліщук

Головний суддя: ___________ Оробець Інна Петрівна Коломия МК1

Головний секретар: ___________ Гайбей Євген Юрійович Дніпро МК2

    Закарпатська —

    Чернівецька 12    ( 12) (45,59)      Закарпатська (Спартак) —
6. Вінницька 9    ( 9) (47,62)
    Житомирська —

3. Івано-Франківська 21    ( 12;9) (104,07)     Спартак — 3. Вінницька (Колос) 9   ( 9) (47,62)
4. Тернопільська 12    ( 12) (61,01)      Житомирська (Спартак) —

1. Сумська 24    ( 12;12) (99,16) 1. Колос 21   ( 12;9) (124,85) 1. Тернопільська (Україна) 12   ( 12) (61,01)
    Харківська 24    ( 12;12) (155,71) 2. Україна 12   ( 12) (61,01) 2. Харківська (Колос) 12   ( 12) (77,23)

Старший суддя В. Загоруйко МК2 Краматорськ; Бокові судді: О. Індикова НК Златопіль, К. Муляр НК Кам'янець-Подільський.
Техн.диспетчер С. Зайцев 1 Дружківка; Секретар У. Лютник НК Коломия; Пом.секретаря В. Бордюг 1 Мирноград; Комп.секретар А. Бичкова НК Краматорськ.
Журі: Р. Літус МК2 Київ, І. Ізосімова НК Чернівці, О. Гордієнко МК2 Полтава.

Область: Товариства : ДЮСШ : Сп. товариства з обл. :

Вагова категорія  до 74 кг (04.03.2026) Вікова група: 3

Вагова категорія  до 83 кг (04.03.2026) Вікова група: 3

Вагова категорія  до 93 кг (04.03.2026) Вікова група: 3

Вагова категорія  до 105 кг (04.03.2026) Вікова група: 3

Вагова категорія  до 120 кг (04.03.2026) Вікова група: 3

чоловіки-ветерани М3 КЛАСИЧНИЙ ЖИМ
Вагова категорія  до 59 кг (04.03.2026) Вікова група: 3

Вагова категорія  до 66 кг (04.03.2026) Вікова група: 3
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