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ГРУДЫ  ДИСКОВ  КАЛЁНЫЕ  ГРИФЫ

ГНУТ,  СЕРДЦА  ВЫЗЫВАЯ  НА  СПОР.

БИТВА  С  ТЯЖЕСТЬЮ  –  ПАУЭРЛИФТИНГ  –

БОГАТЫРСКИЙ  ВОИСТИНУ  СПОРТ!



НАПРЯГАЮТСЯ   МЫШЦЫ   ДО  БОЛИ,

НО  ПОКА  ШТАНГА  ТОЛЬКО  НА  ТРЕТЬ

ПОДДАЛАСЬ …  ГДЕ  НАЙТИ СИЛУ ВОЛИ,

ЧТОБЫ  ДВЕ  ОСТАЛЬНЫХ  ОДОЛЕТЬ?



ПОКОРИЛОСЬ  ЖЕЛЕЗО  –  ПОБЕДА!

ВОТ  ОН -  НЕЗАБЫВАЕМЫЙ МИГ!

НЕ  ПОЙМЁТ  ЭТО,  КТО  НЕ  ИЗВЕДАЛ,

КАК  МЕТАЛЛ  УКРОЩЁННЫЙ  ГРЕМИТ.



РАЗВЕНЧАТЬ  ГРАВИТАЦИИ  МИФЫ,

С  НЕЙ  ОСТАВШИСЬ  ОДИН  НА  ОДИН.

ДАРИТ  ВСЁ  ЭТО  ПАУЭРЛИФТИНГ

И  ЮНЦАМ  И  ВЛАДЕЛЬЦАМ  СЕДИН!

