
2020 

25-29.02 Кубок Європи серед ВНЗ EPF Bordeaux France 

09-14.03 Чемпіонат Європи з класичного пауерліфтингу серед ветеранів EPF Albi France 

19-25.04 Чемпіонат світу з класичного пауерліфтингу серед ветеранів IPF Cape Town/Sun 
City 

South Africa 

04-10.05 Чемпіонат Європи з екіпірувального пауерліфтингу серед юнаків 
та дівчат, юніорів та юніорок, чоловіків та жінок 

EPF Thisted Denmark 

16-23.05 Чемпіонат світу з екіпірувального та класичного жиму лежачи 
серед юнаків та дівчат, юніорів та юніорок, чоловіків та жінок і 
ветеранів 

IPF Pilsen Czech Republic 

12-21.06 Чемпіонат світу з класичного пауерліфтингу серед юнаків та 
дівчат, юніорів та юніорок, чоловіків та жінок 

IPF Minsk Belarus 

02-06.06 Чемпіонат Європи з екіпірувального пауерліфтингу серед 
ветеранів 

EPF Helsinki Finland 

25-30.06 Чемпіонат України з екіпірувального пауерліфтингу серед всіх 
вікових груп 

ФПУ Краматорськ Донецька обл. 

06-11.07 Чемпіонат світу серед ВНЗ IPF Sharjah UAE 

05-09.08 Чемпіонат Європи з класичного жиму лежачи серед юнаків та 
дівчат, юніорів та юніорок, чоловіків та жінок і ветеранів 

EPF Kaunas Lithuania 

18-28.09 Чемпіонат України з класичного пауерліфтингу серед всіх 
вікових груп 
Чемпіонат України серед студентів ВНЗ 

ФПУ Коломия Івано-Франківська обл. 

31.08-
05.09 

Чемпіонат світу з екіпірувального пауерліфтингу серед юнаків та 
дівчат, юніорів та юніорок 

IPF Birmingham, AL USA 

09 Arnold Classic Europe EPF Barcelona Spain 

10 Чемпіонат світу з екіпірувального пауерліфтингу серед 
ветеранів 

IPF Newfoundland Canada 

15-18.10 Чемпіонат Європи з екіпірувального жиму лежачи серед юнаків 
та дівчат, юніорів та юніорок, чоловіків та жінок і ветеранів 

EPF Ekaterinburg Russia 

02-07.11 Чемпіонат світу з екіпірувального пауерліфтингу серед чоловіків 
та жінок 

IPF Stavanger Norway 

13-19.11 Чемпіонат України з екіпірувального та класичного жиму лежачи 
серед всіх вікових груп 

ФПУ Львів Львівська обл. 

19-23.11 Чемпіонат України з класичного пауерліфтингу серед учнів 
ДЮСШ 

ФПУ Львів Львівська обл. 

28.11-06. 
12 

Чемпіонат Європи з класичного пауерліфтингу серед юнаків та 
дівчат, юніорів та юніорок, чоловіків та жінок 

EPF Warshaw Poland 

 


